
 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шаминская основная 

общеобразовательная школа» Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

реализует программы дошкольного, начального общего и основного общего образования, имеет 

лицензию  16 Л 04 № 0003883  (регистрационный №7899 ) от 26 февраля 2016 года. 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному ПЛАНУ ДЛЯ 5- 9  КЛАССОВ  

 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаминская 

основная общеобразовательная школа»  Алексеевского муниципального района 

Республики Татарстан, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт 

 

Учебный план МБОУ «Шаминская ООШ»– нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Общие положения 
Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64100).  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план МБОУ «Шаминская ООШ» фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение. 

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части, которая 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и части, 

формируемой участниками образовательного процесса для обеспечения реализации 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5- 9 класса составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, 

летом - 8 недель. Продолжительность урока составляет 45 минут 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5058 ч и более 

5848 часов (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

года №568) в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана. 



Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский 

язык и литература. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены предметами: 

родной (русский\татарский) язык, государственный язык республики (Республика 

Татарстан) Российской Федерации – татарский, родная (русская\татарская) литература. 

В МБОУ «Шаминская ООШ» языком образования является русский язык, в соответствии с 

п. 32.1 ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России № 287), изучение родного языка и 

родной литературы  ведется по заявлению родителей (законных представителей) и 

возможностей школы. 

Предметная область «Иностранные языки» предсавлена предметом «Немецкий язык», 

который  изучается в 5 - 9 классах в объеме 3 часов в неделю. «Второй иностранный язык» 

в 5 классах по заявлению родителей в 2022-2023 учебном году не преподается (основание: 

п. 33.1 ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России № 287) . 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». Предмет «История» включает в себя учебные 

курсы «Всеобщая история» и «История России», 

Предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебным предметами «Математика» ( включая учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»)  и  «Информатика» 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Биология», «Физика», 

«Химия». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». При 

изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

по заявлению обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных модулей) из 

перечня, предлагаемого школой: «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы православной 

культуры»; 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Православная культура»; 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных 

культур народов России»; 

  «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики» 

Предметная область «Искусство» реализуется через предметы «Музыка», 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

построеной по модульному принципу.  

Инвариантные модули:  

Модуль «Производство и технология», Модуль «Технологии обработки материалов   

и пищевых продуктов» 

Вариативные модули:  

Модуль «Робототехника», Модуль «3D-моделирование, прототипирование, 

макетирование», Модуль «Компьютерная графика. Черчение», Модуль 

«Автоматизированные системы», Модули «Животноводство» и «Растениеводство». 

В курсе технологии, опирающемся на «Концепцию преподавания предметной области 

«Технология»  в  образовательных  организациях  Российской  Федерации,  реализующих  

основные  общеобразовательные программы» можно выделить четыре содержательные 

линии, суть которых раскрывается в определѐнных разделах модулей, входящих в 

инвариантный блок. Эти линии таковы.  

Линия  «Технология», Линия  «Моделирование», Линия «Проектирование», Линия 

«Профессиональная ориентация». 



В МБОУ «Шаминская ООШ»  технология преподается по инвариантным модулям, 

включающим модули «Производство и технология», «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов», вариативный модуль «Растеневодство». Такая схема 

видится основной на начальном этапе внедрения модульного курса технологии, так как 

школа не имеют возможностей реализовать иную вариативную составляющую. 

 

Эта  структура  фактически  равнозначна  традиционному  курсу  технологии  (с  

добавлением  нового  содержания).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). На основании 

анкетирования родителей (законных представителей), протоколов родительских собраний, 

с учетом мнения учащихся отводится:  

в 5 – 9 классах -  на увеличение часов учебного предмета «Физическая культура» по 1 часу,  

в 5 классе – на введение  учебного предмета «Обществознание» - 1 час. 

 
Предметные области Учебные предметы Класс\ Количество часов в  
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5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

*Родной (русский) язык 

2 2 2 2 1 9 
*Родной (татарский) язык 

*Родная (русская) литература 
1 1 1 1 1 5 

*Родная (татарская) литература 

*Государственный язык 

республики Российской Федерации 

(татарский язык) 

3 3 3 3 2 14 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика (включая учебные курсы 

«Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика») 
5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История (включая учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая 

история») 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Учебные курсы «Основы духовно-

нравственной культуры народов 

России. Основы религиозных культур 

народов России»; 

 «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. Основы 

светской этики» 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

ИТОГО: 
30 32 34 35 35 165 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 2 1 1 1 1 6 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 
1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
32 33 35 36 36 172 

 

*В   МБОУ «Шаминская ООШ»           языком    образования    является   русский   язык,  в  

соответствии    с  п.32.1  ФГОС  НОО  (Приказ  Минпросвещения  России  №286),  изучение 

родного языка и (или) государственного языка республики Российской Федерации и 

литературного чтения на родном языке  ведется по заявлению родителей (законных 

представителей) и возможностей школы. 

 В соответствии со ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»   

от  29.12.2012  №  273  освоение  основной  образовательной  программы,  в  том   

числе     отдельной       части     или     всего    объема      учебного       предмета,      курса,  

дисциплины           (модуля)        образовательной           программы,         сопровождается  

промежуточной           аттестацией        обучающихся.          Промежуточная           аттестация  

обучающихся           начального        общего       образования         проводится         согласно  

календарному  учебному  графику, и Положения «О формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам», утвержденного приказом директора школы в марте 

2022 года.  

Промежуточная аттестация проводится в формах согласно пункта 3.8. Положения. 

  

Учебные предметы Классы 

 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык диктант\ ВГО диктант\ ВГО диктант\ ВГО диктант\ ВГО диктант\ ВГО 

Литература ВГО\диагности

ка 

читательской 

грамотности 

ВГО\диагности

ка 

читательской 

грамотности 

ВГО\диагности

ка 

читательской 

грамотности 

ВГО\диагности

ка 

читательской 

грамотности 

ВГО\диагности

ка 

читательской 

грамотности 

Родной язык 

(русский\татарский) 
 

собеседован

ие/ ВГО 

собеседован

ие/ ВГО 

собеседован

ие/ ВГО 

собеседован

ие/ ВГО 



Родная литература 

(русская\татарская) 
 тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО 

Государственный язык 

республики Российской 

Федерации (татарский 

язык) 

собеседова

ние/ ВГО 
    

Иностранный язык 

(немецкий) 
тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО 

Математика контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

Информатика    
собеседование\

ВГО 

собеседование\

ВГО 

собеседование\

ВГО 

История России. 

Всеобщая история 
контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

Обществознание  контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

География контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

Физика 
  

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

Биология контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

контрольная 

работа\ ВГО 

Химия    Тест\ ВГО Тест\ ВГО Тест\ ВГО 

Музыка тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО тест\ ВГО  

Изобразительное искусство защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 
 

Технология защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 
 

Физическая культура 
защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

ОБЖ 
   

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

защит 

проекта\ ВГО 

 

 



 


